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Рисование жидким  

солёным тестом 
Цель: Формирование воображения, 

творческих способностей и творческой 

индивидуальности детей.  

Задачи:   

- Познакомить детей с нетрадиционной 

техникой рисования – рисование 

жидким соленым тестом.  

- Формирование у детей 

пространственной ориентировки на 

листе бумаги, глазомера и зрительного 

восприятия;  

- Формирование у детей мелкой 

моторики рук и тактильного 

восприятия;  

-Формирование у детей усидчивость, 

старательность в работе, трудовые 

умения;  

-Учить работать вместе, уступать друг 

другу, подсказывать, договариваться о 

совместной работе;  

Актуальность. Одним из приемов, 

направленных на создание условий для 

творческого самовыражения ребенка, 

является организация работы с детьми с 

применением способов 

нетрадиционного рисования. Рисование 

жидким соленым тестом играет 

немаловажную роль в общем 

психическом развитии ребенка. Ведь 

самоценным является не конечный 

результат – рисунок, а развитие 

личности: формирование уверенности в 

себе, в своих способностях 

 

 

Рецепт жидкого цветного 

солёного теста:  
На один пластиковый стаканчик:  

 - 2 столовые ложки пшеничной муки; 

 - 2 столовые ложки мелкой соли; 

 - 1 чайная ложка клея ПВА;  

- 1 чайная ложка подсолнечного масла;       

    Отдельно растворить краску гуашь в 

воде нужного цвета и влить в 

стаканчик. Все перемешать до 

консистенции жидкой сметаны. Тесто 

готово.  

Материалы: - Жидкое цветное соленое 

тесто (цвета, в зависимости от 

выбранного сюжета); 

 - картон (белый или затонированный) - 

одноразовые ложки (количество ложек 

в зависимости от количества жидкого 

теста) 

 - зубочистки; 

 - коктейльная трубочка; 

 -бутылочки с наконечником;  

-салфетки для рук; 

 - клеёнка или бумага на стол; Работу, 

нарисованную жидким цветным 

соленым тестом, можно высушить в 

любом сухом помещении, при 

комнатной температуре в течение 2-3 

суток.  Тесто, которое осталось, можно 

разлить по баночкам с плотно 

закрывающимися крышками и хранить 

в прохладном месте. 

 Назначение: работу можно 

использовать в качестве подарка 

друзьям на День рождения, для 

украшения интерьер 

 

 

 

 

 



 


